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Les veeux de la Présidente

DANS QUELQUES JOURS NOUS ALLONS TOURNER UNE PAGE DE PLUS DE NOTRE VIE.
SI POUR BEAUCOUP D'ENTRE NOUS, ELLE A ETE SOURCE DE JOIE, POUR D'AUTRES ELLE A
ETE MARQUEE PAR LA TRISTESSE ET LA SOUFFRANCE. NOUS AVONS TOUS BESOIN DE
FORMER DES VEUX POUR L'ANNEE QUI SSANNONCE, POUR NOUS AIDER A AFFRONTER AVEC
FORCE LES DIFFICULTES QUI SE PRESENTERONT A NOUS.

LESPOIR DU RENOUVEAU, PULSONS -LE DANS LAMOUR, L'AMITIE €T LA SOLIDARITE.
NOTRE ASSIOCIATION, PAR LES LIENS PRIVILIGIES QU'ELLE TISSE ENTRE NOUS, EST LE
TEMOIGNAGE DE NOTRE ATTACHEMENT A CES VALEURS QUI ONT ETE, ET SONT LE MOTEUR
DE NOTRE EXISTENCE.

DANS LE PREMIER CHAPITRE DE LA NOUVELLE ANNEE FIGURE L'ORGANISATION DES
ELECTIONS EN VUE DU RENOUVELLEMENT DU CONSEIL D’ADMINISTRATION. NOUS
SOUHAITONS QUE BEAUCOUP DE CANDIDATS SE MANIFESTENT ; ASRAL7 A BESOIN D'EUX
POUR APPORTER UNE NOUVELLE DYNAMIQUE ET AIDER A PERPETUER NOS ACTIONS.

A CHACUN DE VOUS J'OFFRE, AVEC SINCERITE, MES

Meilleurs VoeUX POUY 200)

Odette MANCY

L'Assemblée Générale statutaire 2009 de I'ASRAL 7, organisée par |'équipe des Bouches-du-Rhéne,
sous la responsabilité du Dr Henri Malaterre, animateur départemental,
se tiendra les samedi 28 et dimanche 29 mars 2009

a I'« HOTEL MERCURE CENTRE BOURSE » de MARSEILLE

Nous aurons le plaisir daccueillir le Président de la FARA, le Docteur Claude POULAIN ( Fédération des
Associations Régionales des Allocataires de la CARMF ) Administrateur des Médecins retraités et Membre
du Bureau de la CARMF, qui répondra aux questions qui lui seront posées sur le devenir des retraites.




ACTIVITES REGIONALES

» VOYAGE REGIONAL A.S.R.A.L 7 du 12 au 19 mars 2009

Il propose sur le théme : « FLORILEGE des CULTURES NEW-YORKAISES »
chaque jour un quartier, un musée, un spectacle.
Demande de programme a |'agence "AMAZONES" 61 rue des Poilus 13600 - La Ciotat

Téléphone : 04 42 08 45 50
resa@amazones-voyages.com

| ACTIVITES DEPARTEMENTALES|

04 — ALPES de HAUTE PROVENCE

Animateur départemental : Docteur Jean GERIN Tél: 0492727163 jeangerini@hotmail.com

05 - HAUTES ALPES

Animateur départemental : Docteur Jacques LESIRE Tél: 04 92 538205 malcombe@wanadoo.fr

06 - ALPES MARITIMES|

Animateur départemental: Docteur Bernard MAUDHUIT Tél: 04 93 26 21 56 bernard.maudhuit@orange.fr

Les conférences mensuelies ont lieu au « Grand hétel ASTON »
12, avenue Félix Faure 06000-Nice Parkings: Masséna et Promenade du Paillon
le JEUDI a 15 heures - elles sont suivies d'une collation - Prix : 10 €

» jeudi 8 janvier 2009 : « Féte des Rois » et conférence
Diaporama sur « la Géorgie » par le docteur Frangois AUBERTIN
suivi du « Gateau des Rois » offert par I'association.
» jeudi 12 février
Conférence de Madame Jacqueline CIRON sur :
« Ciréne la grecque »
» jeudi5 mars

Conférence de Monsieur Frangois MARTIN sur :
« Quelgues chefs d’'ceuvres des Musées, Palais et Eglises de Florence »

v

jeudi 9 avril

Conférence de Madame Claudia Bertieaux :
« Autour de Modigliani, les peintres de Montparnasse »

L’Asral des Alpes-Maritimes ( 06 ) organise du 12 au 17 juin 2009

un voyage avec « Croisiére sur le Rhin Romantique »
et visite de Strasbourg et des villes de Rhénanie-Palatinat
( Mayence, Wiesbaden, Francfort, Coblence et Heidelberg )

3 nuits en croisiére et 2 nuits en hotel
Voir le programme sur le site Internet www.asral7.com
ou pour I'obtenir, téléphoner 8 Mme Paulette Zimmer au 04 93 21 04 92




13 — BOUCHES DU RHONE

Animateur départemental : Dr Henri MALATERRE Tel: 04 91 62 48 91 hmalate hotmail.fr
11, cours Joseph Thierry 13001 - Marseille.

» mardi 6 janvier a 14h30

Les Arcenaulx 25 Cours d'Estienne d'Orves a Marseille Métro Vieux Port

Traditionnel partage du « Gateau des Rois » offert par I'association qui sera précédé par une conférence
faite par notre ami Monsieur le Professeur Yves BAILLE , Président du Patrimoine Médical Marseillais
sur le sujet : « Jacques Daviel sans la Iégende »

» mardi 27 janvier a 14h30

« Espace de Paroles » Maison Suisse au 1% étage 7 Rue d'Arcole 13006 - Marseille Métro Estrangin
Animé par Monsieur le Docteur Hubert Aouizerate sur le sujet :

« Réflexions sur I'impact de la Parité dans notre société »
Participation aux frais : 5 Euros par personne.

» mardi 3 février a 14h30

Les Arcenaulx 25 Cours d'Estienne d'Orves & Marseille Métro Vieux Port,
Conférence par Monsieur David SCIAKY avec vidéo projection :

« La Provence, ses festivités, ses Dieux, du Paganisme a la Chrétienté ».
Suivie d'une collation. Prix 10 Euros.

» mardi 3 mars a 14h30

Les Arcenaulx 25 Cours d'Estienne d'Orves a Marseille Métro Vieux Port
Conférence par Monsieur Claude POPIS:

« Le talent et la démesure : un grand architecte Marseiliais Fernand POUILLON »
Suivie d'une collation. Prix 10 Euros

» mardi 7 avril a 14h30

Les Arcenaulx 25 Cours d'Estienne d'Orves 8 Marseille Métro Vieux Port

Nouvelle Conférence faite par Messieurs Michel METENIER et Fernand REVILLA :
« Marseille Evénements & la Une 1900-1920 »

Suivie d'une collation. Prix 10 Euros

Nous vous rappelons que I'Assemblée Générale de I'Asral7 aura lieu & Marseille
les samedi 28 et dimanche 29 mars 2009

Corse du Sud _Animateur départemental : Docteur Louis CRESP louis.cresp@li urt.fr
Tél et Fax : 04952518 15 et

83 — VAR
Animateur départemental : Docteur Jacques FLEURY Tel : 0494 62 51 11 ou 06 12 56 99 17
426, avenue Emile Fabre « La Fanfaronnette » 83200 TOULON

E-mail : renee.brissy@free.fr

» En avant-premiére, nous vous annongons un voyage en Corse au mois de juin, premiére ou demniére semaine
du mois.
Départ de Toulon avec « Corsica Ferries », visite d'Ajaccio, Calvi, Ponte- Leccia et retour par Bastia.
Environ 5 jours.
Informations précises dans le prochain bulletin du 1% avril 2009.



— VAUCLUSE

Animateur départemental : Docteur René DAUVERGNE Tél: 04 90 82 09 16 et portable 06 81 74 42 35
E-mail : rdauvergne@numericable.fr
Adresse : 15, rue Saluces 84000 - AVIGNON

» jeudi 15 janvier 2009 : « Féte des Rois » et conférence
Réunion & 15 heures a I'Hoétel Bristol, 44 rue Jean Jaurés a Avignon
Conférence du docteur Pochy « Le Cosmos et les Dieux »
Suivie du « Gateau des Rois » offert par I'association

S'inscrire avant le 12 janvier auprés de Mme LEMONNIER résidence Jean Vilar, 3 place Grand Paradis
84000 — Avignon tél : 04 90 86 21 31.

97 - ILE DE LA REUNION

Animateur départemental : Docteur Daniel VITRY Tél: 02 62 39 30 01 mail : vitryda@wanadoo.fr
Adresse : 22 Impasse des Longanis - 97421 La Riviere Saint Louis

Le 16 Novembre 2008, une journée culturelle trés enrichissante nous a permis de retrouver nos racines et nos
origines ancestrales grace a l'exposé fait par le confrére le docteur Sully Dubard sur la généalogie BOURBON.

Les lois de MENDEL nous éclaire sur le fait que, dans une méme famille, il puisse y avoir des sujets blancs noirs

et métissés ; rappelons que le peuplement de I'lle a commencé a partir de 1662- 1665 avec |'arrivée de 3 frangais et
de 7 femmes malgaches

Un repas sous forme de buffet a cléturé cette journée et nous nous sommes donnés rendez-vous le samedi 20
décembre jour du 160éme anniversaire de I'Abolition de I'Esclavage par le gouverneur SARDA-GARRIGA sur ordre du
Roi en 1848,

Une sortie champétre nous attendait avec cueillette de champignons (pleurotes et champignons de géraniums) qui
seront ensuite cuisinés par une spécialiste et que nous dégusterons en pique-nique.

» en Janvier visite d'une forét de thé avec dégustation dans le sud sauvage.
» en Février visite d'une chocolaterie a la Pointe des Galets.
» en Mars une croisiére: Réunion - ile Maurice — Seychelles — Kenya - Madagascar et Réunion.

Nouvelles de '’ASRAL7]

Nécrologie

Pour éviter la diffusion d'informations erronées, dorénavant ne paraitront les annonces de déces, qu'a la demande
des familles ou des proches qui voudront bien nous en informer.

06 Mme Marguerite FRANCHIMONT - le 20/09/2008 12 avenue Jean Jaurés-Cagnes/Mer
(épouse du Dr Franchimont décédé en 1985)

13 Mme Marie-Louise BERGIER 59 Bld Gaston Crémieux 13008-Marseille

Nous prions toutes les familles touchées par les disparitions de nos amis, souvent actifs dans notre Association,
d'étre assurées de notre compassion ef d'accepter nos sincéres condoléances.

In Memoriam

Président des Associations « Le Grenier de Provence « et « La Liro d'Alau » ainsi qu'organisateur du « Festival
annuel des Collines en Méditerranée » a Allauch, André Durbec nous a quittés le 12 Septembre dernier.

André Durbec était poéte, chanteur, écrivain et brillant conférencier. Il avait fait de nombreuses conférences au sein
de notre Association. Nous garderons de lui son attachement a la culture et au spectacle, ainsi que celui de ses grandes

qualités humaines.
A son collaborateur Gérard Rimbaud, ainsi qu'a sa famille et a ses proches, nous adressons |'expression de toutes

nos plus vives condoléances et de notre trés douloureuse et affectueuse sympathie.
Henri Malaterre. (AS.R.AL.7-13)

























































